
Unsere Welt ist aus dem 
Gleichgewicht geraten. Die 
vom Universum 
angestrebte Harmonie von 
Yin und Yang ist in eine 
traurige Schieflage 
geraten, weil wir uns von 
der Natur abgewendet 
haben. Wir streben ans 
Licht, und die Dunkelheit 

ist in allen Bereichen 
unseres Lebens zu deiner 
vermeintlichen Bedrohung 
geworden. 
Himmel und Erde jedoch, 
der gesamte Kosmos, 
ringen um dieses 
natürliche Gleichgewicht. 
Wir Menschen sind jetzt 
aufgerufen, aktiv unseren 

Beitrag zu leisten, um 
dieses Gleichgewicht 
wieder herzustellen. 

Als Co-Creatoren unserer 
gebauten Umwelt können 
wir einen entscheidenden 
Beitrag zur Rückbesinnung 
auf ein harmonisches 
Leben auf der Erde leisten.

DIE SYMPHONIE DES 
CO-CREATING



Was bedeutet Co-Creating 
in der Architektur? 

In diesem Online-Workshop stellt Kathrin Schmack 
die Idee des Co-Creating in ihrem Planungsansatz 
SpiritPlanning vor.

Dauer: 4 Stunden

Inhalte:

- Was bedeutet Co-Creating?
- Wieso ist Co-Creating so essentiell für die Zukunft 
der Architektur?
- Wie können wir zu Co-Creatoren werden?
- Welche einfachen Handlungen kann man sofort in 
laufende Planungsprozesse integrieren?

Dieses Online-Training richtet sich besonders an Architektinnen und Frauen aus der Baubranche, die 
sich auf den Weg machen wollen, um echte Veränderungen herbeizuführen und unsere NEUE ERDE 
als Mitschöpferinnen aktiv mitzugestalten.

Erfahren wir, welchen Einfluss unsere bewusste innere Haltung als Co-Creatoren auf unseren 
Berufsalltag hat und wie wir Schritt für Schritt in eine Veränderung hineingehen können.

Mut und eine konsequente Herangehensweise, bei der wir unbeirrt zu unserem Sehnsuchtsziel 
gezogen werden durch die Kraft unserer Herzen, das ist das Geheimnis des Erfolges von Kathrin.

Durch ihre Planungen und Beratungen als Co-Creatorin hat sie bereits viele Menschen dabei begleitet, 
ihr Zuhause im Einklang mit ihrer wahren Natur zu gestalten. Ihre Klienten und Kunden leben täglich 
ein erfülltes Leben dank der harmonischen Wohnräume, die die beste Umgebung für die Erfüllung aller 
Lebensbereiche schaffen. Indem sie individuell gestaltete Heiligtümer entwirft, bringt sie die Kräfte des 
Universums in Einklang und verschmelzt sie zu einer soliden Gebäudestruktur, die in Harmonie mit der 
Schöpfung ist.

Diese Weisheit wird uns helfen, uns daran zu erinnern, dass das Universum, mit der Erde darin, unser 
größeres Zuhause ist, in dem wir unsere Häuser haben und in dem wir in unseren Körpern leben, alles 
ist ineinander verschachtelt wie eine russische Puppe. 

Spirit Planning ist die architektonische Anleitung, über den gebauten Raum in Kontakt mit den enormen 
Kräften der Natur zu kommen und auf diese kommunikative Weise zu echten Co-Creatoren werden zu 
können. 

Die Lehren dieser Kunst sind wie der unsichtbare Faden, der alles zusammenhält und alles in 
Harmonie bringt. Du kannst ihn nicht sehen, aber er ist da, eingewoben in alles, was dich umgibt, die 
Möbel, die Wände, die Bäume, die Vögel, die Mineralien, das Wasser, uns Menschen. SpiritPlanning ist 
wie eine Sinfonie der Harmonie und des Friedens, die immer lauter in uns wird, wenn wir den Weg der 
Co-Creation einschlagen.

Wir erlernen wieder, Gebäude zu bauen, die sich nicht länger von der Natur abwenden. 

„Die moderne gebaute Welt hat sich von der Seele und den Kräften der Natur abgewendet. Wir müssen 
zurück in die Natur schauen, in die verborgene Seele der Natur, und von dort aus können wir 
Bauschaffenden eine starke Zukunft der Architektur für uns alle gestalten.“             Kathrin Schmack


